Pathologies, rythmes etbesoins  14h

Ajuster son accompagnement aux caractéristiques et conséquences de la pathologie de la
personne accompagnée.

SAVOIRS :

e Les connaissances de base sur les caractéristiques et les conséquences des pathologies sur
la vie quotidienne : Alzheimer, Parkinson, hémiplégie, diabéte, sclérose en plaque, cancer, HIV,
maladie cardio-vasculaire, soins palliatifs,

e La communication avec une personne en situation de souffrance physique ou psychique et
son entourage,

e Les limites professionnelles dans le cadre de la relation d'aide et prévention de I'usure profes-
sionnelle pour les assistants de vie,

e Leslieux ressources selon la pathologie face a la douleur.

APTITUDES:

e |dentifier les particularités de la pathologie de la personne accompagnée et les conséquences
sur la mission d'accompagnement,

e Ajuster les activités de la mission d'accompagnement selon les caractéristiques de la patho-
logie identifiée et les besoins de la personne aidée,

e |dentifier les évolutions de la pathologie et alerter de fagon adaptée,

e Valoriser 'autonomie de la personne.

MODALITES D'EVALUATION :

Etudes de documents, recueil de données, jeux de role
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